
PLANNING AQUA'MMPLANNING AQUA'MM

Bassin sportif et educatif

ACCÈS PUBLIC
•	 Lundi : 7h00-9h00, 12h00-14h00 et 17h00-20h00
•	 Mardi : 12h00-14h00 et 17h00-20h00
•	 Mercredi : 8h00-20h00
•	 Jeudi : 7h00-9h00, 12h00-14h00 et 17h00-20h00
•	 Vendredi : 12h00-14h00 et 17h00-20h00
•	 Samedi : 13h30-18h00
•	 Dimanche : 9h00-13h00

AQUABIKE
•	 Lundi : 12h15-13h00 
•	 Mercredi : 19h00-19h45
•	 Jeudi : 12h15-13h00

AQUATONIC
•	 Mardi : 12h15-13h00
•	 Vendredi : 12h15-13h00

COURS NATATION ENFANTS DÉBUTANT
•	 Mercredi : 

•	 8h00-8h45
•	 9h00-9h45 
•	 15h00-15h45
•	 16h00-16h45

•	 Samedi : 9h15-9h45

COURS NATATION ENFANTS INTERMÉDIAIRE
•	 Mercredi : 

•	 10h00-10h45
•	 11h00-11h45
•	 17h00-17h45
•	 18h-18h45

•	 Samedi : 10h15-10h45

Bassin loisirs et detente

ACCÈS PUBLIC
•	 Lundi : 7h00-9h00, 12h00-14h00 et 17h00-20h00
•	 Mardi : 12h00-14h00 et 17h00-20h00
•	 Mercredi : 8h00-20h00
•	 Jeudi : 7h00-9h00, 12h00-14h00 et 17h00-20h00
•	 Vendredi : 12h00-14h00 et 17h00-20h00
•	 Samedi : 13h30-18h00
•	 Dimanche : 9h00-13h00

AQUADOUCE
•	 Lundi : 11h00-11h45
•	 Mardi : 16h00-16h45
•	 Jeudi : 11h00-11h45
•	 Vendredi : 16h00-16h45

AQUABIKE DOUX
•	 Lundi : 16h00-16h45
•	 Mardi : 11h00-11h45
•	 Jeudi : 16h00-16h45
•	 Vendredi : 11h00-11h45

AQUABIKE 
•	 Mardi : 18h00-18h45
•	 Vendredi : 18h00-18h45

AQUAPHOBIE
•	 Lundi : 17h00-17h45

AQUATONIC
•	 Lundi : 18h-18h45
•	 Jeudi : 18h-18h45

COURS NATATION ADOS DÉBUTANT
•	 Mardi : 17h-17h45

COURS NATATION ADOS INTERMÉDIAIRE
•	 Vendredi : 17h00-17h45

COURS NATATION ADULTES CONFIRMÉ 
•	 Jeudi : 17h00-17h45

BÉBÉS NAGEURS
•	 Samedi : 

•	 9h-9h30 (6-15 mois)
•	 9h45-10h15 (6-15 mois)
•	 10h30-11h00 (16-36 mois)
•	 11h15-11h45 (16-36 mois)
•	 12h00-12h45 (36 mois-5ans) 

AQUA’NNIVERSAIRE
•	 Mercredi : 14h00-17h00
•	 Samedi : 14h00-17h00


